
“相守计划”2018 春节特别活动

“童年”

“童年”是由中国西部人才开发基金会联合国家开发银行、中国烟草总公司、

江西省宁都县和兴国县、湖北省竹山县和竹溪县、四川省古蔺县五县教育局共同

组织的“相守计划”2018 春节特别活动。

“童年”活动的宗旨是倡导长期在外务工的父母在新春佳节来临之际，回家

和孩子过一个有情、有爱、有礼、有趣的团圆年。

“童年”活动主要内涵包含两个层次。

第一层，“童年”是相互陪伴。爱孩子就应该多陪伴孩子，留守儿童的父母

长期在外务工，许多时候不能陪伴在孩子左右，有的甚至好长时间都不在家。“童

年”活动希望家长意识到，虽然你不能给孩子一整年的陪伴，但至少可以给孩子

一个“年”的陪伴，过年请您尽量回家和孩子团圆。社会各界应该倡导、动员、

帮助外出务工的家长回家和孩子团圆。

第二层，“童年”是相互领会。在相守期间，尤其是过年期间，孩子和父母

之间少些抱怨，少些责怪，多些理解、多些鼓励。



孩子要领会到，无论父母身在何处，是否在家陪伴你左右，都是爱你的，只

是爱的方式不同，听话、懂事、健康、成长,让父母在外安心工作，才是对父母

最好的报答。

父母要领会到，爱孩子的同时，要学会如何爱孩子。孩子是不断成长变化的，

每个孩子都有优点，每个孩子都可以成为有出息的人。父母应该在了解自己孩子

个性的基础上，运用儿童成长规律帮助他们健康成长，而理解、关爱和鼓励是最

好的方法。

“童年”的两层内涵需要大家做两件事。第一件事是倡导所有参与“相守计

划”的学校老师，动员家长克服困难，回家过年，多一个家长回家就多一份团圆。

第二件事是指导、帮助团圆的家庭过一个有情、有爱、有礼、有趣的团圆年。

有情 就是父母子女在一起互诉思念之情，将积攒了一年没有机会面对面说

的话，平等平和地告诉对方；

有爱 就是父母子女用爱和理解包容对方，想对方所想，做对方希望你做的

事情，成为对方希望你成为的人，大家共同努力，相亲相爱；

有礼 就是父母子女之间互赠“礼物”，父母送给孩子的礼物是陪伴、关爱、

鼓励，发现孩子身上的闪光点；孩子送给父母的礼物是安全、懂事、健康、快乐

的成长。领悟对方对自己的最大期待，就是父母子女之间互赠的最好礼物；

有趣 就是父母子女在一起，过一个身心愉悦，心满意足的团圆年。大家可

以做一系列有趣的事情，比如做饭、做家务、唱歌、参观游览，畅聊所见所闻，

在风车前留影等，重要的是安全开心地在一起。



常年在外务工的父母，过年回家对待孩子的态度各不一样，有些父母觉得对

孩子有所亏欠，过年把孩子当小皇帝一样宠溺，孩子想怎么样就怎么样；有些父

母看到孩子一点不上进、不听话，就觉得自己在外务工那么辛苦，孩子还不懂事，

于是过年期间对孩子责怪、失望、冷淡；还有些家长回来后，忙着出去走亲访友，

喝酒打牌，缺少对孩子的陪伴。希望家长克服以上情况，和孩子好好过年，过个

好年，不过分宠溺孩子，不过分苛求孩子，不过分忽视孩子。孩子是在变化中成

长的，父母应该用积极的语言鼓励孩子，正确的方法帮助孩子，平和的心态引导

孩子。

“相守计划”首创了留守老师和留守儿童相依相守，通过一系列活动给老师

和孩子的生活增添色彩的公益项目运作模式。我们希望通过“相守计划”2018

春节特别活动让爱接力，平时由留守老师和留守孩子相守，过年的时候，由家长

接力老师的爱，和自己的孩子相守。虽然“童年”不能从根本上解决留守儿童面

临的问题，但是希望通过这样一个契机，给社会提供一个有价值、有意义、更多

人可以参照的关爱儿童，尤其是留守儿童的活动。希望“童年”像一缕春风，轻

柔拂过，给每个人带来希望和快乐；希望“童年”像一串风车，转出幸福，给每

个家庭带来团圆和幸福，给“相守计划”增添一抹美好的色彩。如果您觉得这样

的年有趣，希望您可以将每一天都过成这样的年。

祝所有参与“相守计划”的老师们新春快乐，祝所有回家的父母旅途顺利，

祝所有家长和孩子新年美好！



中国西部人才开发基金会简介

中国西部人才开发基金会是经国务院批准，于 2006 年 9 月 18 日在民政部注

册登记成立的 4A 级全国性公募基金会。

“根”——致力于能力建设、平台建设、机制建设，支持受助方得到长期可

持续发展；

“种”——以公共管理人员、教师、乡村带头人为主要目标群体，发挥资助

的示范效应、带动效应、扩散效应；

“酶”——用资助行为，倡导、带动、催化、整合社会资源，实现资助效应

的最大化。

电话：010-68928975

传真：010-68928974

网址：WWW.CHINAWESTHR.ORG

地址：北京市海淀区长春桥路 6号国家行政学院欣正大厦 6层


